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Autism Spectrum Quotient – 10 items (AQ-10) (Child version) 

自闭症量表 -- 儿童阪 

(适合 4 岁或以上的儿童之家长或监护人填写)  

姓名：   性别:  
 

出生日期: 
  

今日日期： 
 

 

以下是描述你的孩子或你照顾的孩子的一些句子。请仔细阅读并圈出你有多同意或不同意

每一句子的描述。如果你不肯定一些问题的答案，你可以叫你的孩子或伴侣帮忙作答。 

请不要漏填任何问题。 

 例子 

他/她愿意冒险。 完全同意 稍微同意 稍微不同意 完全不同意 

他/她喜欢玩棋盘游戏。 完全同意 稍微同意 稍微不同意 完全不同意 

他/她觉得学习乐器是容易的。 完全同意 稍微同意 稍微不同意 完全不同意 

他/她对其他的文化感到着迷。 完全同意 稍微同意 稍微不同意 完全不同意 

 

1. 他/她时常注意到其他人不会留意的小声

音。 

完全 

同意 

稍微 

同意 

稍微 

不同意 

完全 

不同意 

2. 在一个社交圈里，他/她可以轻易地跟进同

时发生的不同对话。 

完全 

同意 

稍微 

同意 

稍微 

不同意 

完全 

不同意 

3. 当他/她在阅读故事时，他/她觉得很难理解

故事人物的想法或动机。 

完全 

同意 

稍微 

同意 

稍微 

不同意 

完全 

不同意 

4. 他/她经常不知道要如何与年龄相似的人持

续一段对话。 

完全 

同意 

稍微 

同意 

稍微 

不同意 

完全 

不同意 

5. 他/她常把注意力放在事物的整体多过于细

节上。 

完全 

同意 

稍微 

同意 

稍微 

不同意 

完全 

不同意 

6. 他/她觉得来回往返做多件事是容易的。 
完全 

同意 

稍微 

同意 

稍微 

不同意 

完全 

不同意 

7. 他/她可以容易地凭别人的表情来理解他人

的想法和情感。 

完全 

同意 

稍微 

同意 

稍微 

不同意 

完全 

不同意 



此新加坡中文版 (Singapore Chinese version): Lin, H.-h., Liow, P. H., Ong, S. H., & Yap, E. Y. M. (2017). 
Department of Psychological Medicine, Khoo Teck Puat Hospital, Singapore. Correspondence should be 
addressed to Hong-hui, Lin, lin.hong.hui@alexandrahealth.com.sg  

 

8. 他/她善于与人闲聊。 
完全 

同意 

稍微 

同意 

稍微 

不同意 

完全 

不同意 

9. 他/她年幼时喜欢和其他的小孩玩需要应用

想像的游戏。 

完全 

同意 

稍微 

同意 

稍微 

不同意 

完全 

不同意 

10. 他/她喜欢认识新朋友。 
完全 

同意 

稍微 

同意 

稍微 

不同意 

完全 

不同意 
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screening: The short Autism Spectrum Quotient and the short quantitative checklist in 1,000 Cases and 
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